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] CONTEUDO PROGRAMATICO
1° ANO ENSINO MEDIO

LINGUA PORTUGUESA

Analise linguistica

e Fatores de textualidade

e Progressao textual: a coesdao

e Progressao textual: a coeréncia

¢ Interdiscursividade e intertextualidade

e Procedimentos de apreensao e compreensao

e Linguagem figurada

e Figuras de linguagem I: relagdes de semelhanca

o Figuras de linguagem II: relacGes de implicagdo mutua e de intensidade
e Figuras de linguagem III: relacOes de oposicao

e Figuras de linguagem 1V: relacdes de repeticdao e de sonoridade
o Inferéncia de temas em textos figurativos

¢ Variagdo linguistica: visdes sobre o fendmeno

e Variedades linguisticas: lingua e identidade

e Variacdo situacional: modalidade e registro

e Estudo das estruturas linguisticas: formas, fungées e valores
e Classes nominais I: substantivo, adjetivo, artigo e numeral

e Classes nominais II: pronomes

e Verbo: formas e propriedades

e Advérbio: valores e fungbes

e Classes de conexdo I: causalidade, explicacdo e oposicao

e Classes de conexdo II: outros valores semanticos

Literatura e Arte

e Arte como linguagem

o Géneros literarios classicos

e Renascimento artistico e cultural: épica e lirica de Luis de Camdes
¢ Primeiras manifestag®es culturais no Brasil

e O Barroco: sermoes de Antonio

¢ \Vieira e poesia de Gregdrio de Matos

¢ 0O Arcadismo e a sistematizacao da literatura brasileira

e Romantismo: a estética romantica

¢ Romantismo: Geracdes romanticas

e Romantismo: Prosa romantica brasileira — Alencar e Manuel Ant6nio de Almeida
e A estética realista

e A estética realista: Eca de Queirds

¢ Vis3o critica da realidade: Machado de Assis

e O cientificismo e o Naturalismo brasileiro

Producgao de texto

e Fala e escrita
e Géneros textuais
¢ Tecnologias Digitais da Informacao e da Comunicagao
e Redes sociais
¢ A linguagem no universo digital
e Pds-verdade e fake News
¢ Introducdo aos géneros eletronicos
e Audio e video
e RadioeTV
e Podcast e YouTube
e Jornais e revistas
o Diagramacao e significado
e Atividades de criacdo
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LINGUA INGLESA

e Text Comprehension: Reading and Understanding Multiple Text Genres
e Text Comprehension; Personal and Reflexive Pronouns

e Possessive Adjectives and Pronouns; “this/that/these/those”; “One”; “Ones
e Text Comprehension; Simple Present; Present Continuous

e Simple Future; “Going to” Future

e Text Comprehension; Simple Past

e Past Continuous

e Past Perfect

e Text Comprehension, Plural of Nouns

e Quantifiers

e Text Comprehension; Interrogatives

e Text Comprehension; Relative Pronouns

e Text Comprehension; Indefinite Adjectives and Pronouns

e Text Comprehension; Degrees of Adjectives

e Text Comprehension; Prepositions

e Text Comprehension; Modal Verbs

MATEMATICA

Matematica A

e Poténcias de expoente de nimero inteiro
e Poténcias de expoente racional

e Técnicas algébricas

e Igualdades e desigualdades

® Modelagem algébrica de problemas
e Equacoes do 2° grau

¢ Introducdo as fungbes

e Composicao de fungdes

¢ Inversao de fungoes

e Funcdo constante e fungao afim

e Funcdo quadratica

e Introducdo ao modelo exponencial
¢ Introducdo aos logaritmos

e Equagdo e funcdo Logaritmica

e Modelagem exponencial de problemas
e Sequéncias: progressdo aritmética
e Sequéncias: progressdao geométrica

Matematica B

o Estatistica: analise de dados

e VariagOes e proporcionalidade

e Grandezas proporcionais

e Porcentagem

 Angulos em figuras planas

¢ Simetrias e congruéncias

¢ Segmentos proporcionais

¢ Semelhanca de triangulos

¢ O triangulo retangulo

e RelagBes trigonométricas em poligonos
e Poligonos regulares e circunferéncia
e Areas de poligonos

e Area do circulo e de suas Partes

e Razobes entre areas de figuras planas
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e Areas de figuras planas

QUIMICA
Quimica A

e Origem dos modelos atomicos

o Caracteristicas atbmicas

e Modelo atémico de Bohr e distribuigdo eletronica

e Tabela periddica e algumas propriedades periddicas

e Ligagdo ibnica

e Ligagdo covalente

e Ligacdo metdlica

e Alotropia e algumas propriedades das substancias

e Forma e polaridade das moléculas

e Interagdes intermoleculares

e Radioatividade

e Leis Ponderais

e Calculo estequiométrico: introdugdo

e Calculo estequiométrico: reacGes com reagente limitante
e Calculo estequiométrico: pureza dos reagentes e rendimento das reagoes
e Classificagdo das solugOes e coeficiente de solubilidade
e Concentragao de solugGes: m/v e porcentagens

e Concentragao de solugGes: ppm e ppb

e Concentragao de solugdes: mol/L

e Relagao entre unidades de concentragao

e Manipulando solugdes: diluigdo

e Manipulando solugdes: mistura de solugdes

e Manipulando solugdes: titulagao

e Pressdo de vapor

Quimica B

e Simbolos e formulas quimicas

o Classificacdo, caracteristicas e propriedades fisicas de sistemas
e Separagao de misturas de sistemas heterogéneos
e Separacdo de misturas: sistemas homogéneos

e Equagles quimicas

e Aspectos quantitativos da matéria

e Introducdo a Quimica Inorganica

« Acidos de Arrhenius

e Bases de Arrhenius

e ReagOes de neutralizagao

e Sais de Arrhenius

o Oxidos

e Algumas reag0Oes inorganicas

FISICA
Fisica A

e A origem do Universo: a mitologia e o método cientifico

e Interagdes entre corpos: causas e efeitos

e O conceito de resultante e como obté-la

e As tendéncias naturais de movimento dos corpos

e Condigdes para que um corpo em repouso nao entre em movimento

e Forcas podem alterar o movimento retilineo dos corpos

e Principio fundamental da dindmica no estudo de movimentos retilineos
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e Movimentos periddicos

e Forcas podem alterar o movimento circular dos corpos

e Gravitagao universal

e Movimento dos corpos celestes

¢ Grandezas basicas para o estudo da hidrostatica

e A pressdao em diferentes pontos de um fluido

e Fluidos aplicando forcas

e O movimento de um corpo antes, durante, depois de uma interacdao
e Conservagao da quantidade de movimento

Fisica B

e Conceitos iniciais de Cinematica

¢ Velocidade escalar média

o Aceleragao escalar média

e O estudo do movimento uniforme

e Movimentos com variacao do vetor velocidade

e O estudo do movimento uniformemente variado

¢ Tipos de energia, suas transformacoes e conservacoes

e As grandezas basicas para o estudo da dindmica energética

e Os teoremas base da dindmica energética

e Os sistemas conservativos

e Poténcia

¢ Movimentos verticais de corpos proximos a superficie da Terra
e Langamentos horizontais ou obliquos de corpos préximos a superficie da Terra

BIOLOGIA
Biologia A

¢ Niveis de organizagdo e conceitos de Ecologia

¢ Nutricdo dos ecossistemas

¢ Dindmica dos ecossistemas e representacoes graficas

¢ Ciclo do carbono

¢ Ciclo do nitrogénio

¢ Dindmica de populagdes e de comunidades

e Ecologia — Interagdes Ecoldgicas

e Ecologia — Poluigao

¢ Ecologia — Biodiversidade

e Taxonomia e Sistematica Filogenética

¢ Diversidade Bioldgica — Reino Monera

o Diversidade Bioldgica — Virus

o Diversidade Biologica — Reino Protista

o Diversidade Bioldgica — Reino Fungi

¢ Reino Plantae - Bridfitas e Pteridofitas

e Reino Plantae — Gimnospermas

e Reino Plantae - Angiospermas - Origem e Reprodugao

¢ Reino Plantae - Angiospermas — Diversidade Bioldgica

o Fisiologia Vegetal - C')rgéos Vegetais, Crescimento e Nutrigdo Inorgénica
o Fisiologia Vegetal -Trocas Gasosas, Transpiragao e Condugao de Seiva
o Fisiologia Vegetal — Hormonios Vegetais e Fotoperiodismo
e Biomas e Biogeografia

Biologia B

¢ Introdugdo ao método cientifico e a origem da vida
e Estrutura e tipos basicos de célula

e A importancia da 4gua e dos sais minerais

e Os carboidratos e os lipidios

e Proteinas

« Acidos Nucleicos

e Vitaminas
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e Metabolismo Celular — Membrana Plasmatica e Transportes
e Metabolismo Celular — Citoplasma

¢ Bioenergética — Fermentacao

¢ Bioenergética - Respiragdo Celular

¢ Bioenergética — Fotossintese

GEOGRAFIA

e NogOes espaciais

e Cartografia

e Brasil: territorio e fronteiras

e Fusos horarios

e Decifrando o interior da Terra

¢ Rochas e minerais

e Construgao do relevo

e Relevo do Brasil e analise dos solos

e Recursos minerais ndo energéticos no mundo e no Brasil
¢ Recursos minerais ndo energéticos no Brasil
e Tempo e clima

e Climas brasileiros

e Fendmenos atmosféricos

e Mudangas Climaticas

e Dominios vegetais

e Desmatamento e suas implicacdes

o Distribuicdo e a escassez de agua na terra
e Bacias hidrograficas

¢ Dominios Morfoclimaticos

e Combustiveis Fdsseis

e Energia elétrica no Brasil

HISTORIA

e Grécia Antiga

¢ Roma Antiga

o Alta Idade Média

¢ Baixa Idade Média

o Crise e expansao maritima

e O mundo diante da expansdo europeia

e Renascimento cultural e Reforma religiosa

e Absolutismo

e Formagao do Brasil colonia

e Brasil: administragao colonial

e Brasil: Cultura, integragdo e resisténcia

e Brasil: Guerra e acomodagao

e América Colonial: América inglesa

e América Colonial: 0 mundo atlantico

e Brasil: formagao territorial

e Brasil: mineragao colonial

e América colonial: mineragdo e administracdo

e Brasil: guerra e agitagdo

e Idade Moderna: pensamento politico (XVII, XVIII)

e Idade Moderna: crise do Antigo Sistema Colonial

e Idade Moderna: crise do Antigo Sistema Colonial (EUA)

¢ Revolucdo Industrial

¢ Idade Contemporanea: Revolucdo Francesa e criacdo da ordem liberal
¢ Idade Contemporanea: independéncias na América espanhola
¢ Independéncia do Brasil: periodo joanino

¢ Independéncia do Brasil: regéncia de Pedro I

e Formacdo do Estado brasileiro: 1° Reinado e periodo regencial
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FILOSOFIA

Introducao a Filosofia

¢ O que é Filosofia?

e Mito e Filosofia

e Os pré-socraticos

e Socrates e 0 nascimento da Filosofia
Teoria do conhecimento

e Platdo e o0 mundo das ideias

¢ Aristdteles e 0 mundo sensivel
e Filosofia medieval

e As ciéncias

e Descartes e o racionalismo

e O empirismo

e Kant e o criticismo

¢ Introducdo a Ldgica

e A verdade

SOCIOLOGIA

e Individuo e sociedade

e Coercdes sociais

o Instituicdes sociais

¢ Identidade e alteridade

e Estratificagdo social

e Liberdade, propriedade, fraternidade
¢ Individuo e sociedade

e Coergdes sociais

e Instituicdes sociais

¢ Identidade e alteridade

e Estratificagdo social

e Liberdade, propriedade, fraternidade

CICLO ACADEMICO BASICO

Pratica de argumentacao

Problema e suas causas

Buscando informagGes em textos de apoio
Historia e atualidades — contextualizacdo
Debate — contextualizacdo

Causas e consequéncias

Proposta de intervengdo: agente e agao
Proposta de intervencdo: finalidade
Articulando ideia: coesdo referencial
Articulando ideia: coesdo sequencial
Estabelecendo analogias

Elaborando parafrases

Intertextualidade e repertério pessoal

Nucleo de investigacao Matematica

Introdugdo a teoria dos conjuntos

Os conjuntos e a légica matematica
Sistemas de numeracao

Mdltiplos e divisores

Um enfoque algébrico a proporcionalidade
Estudo de sinal de funcoes
Transformagdes em graficos de fungdes
Fendmenos periddicos

Médulo de um ndmero real
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NUCLEO DE ESTUDOS EM LINGUAGENS E CIENCIAS HUMANAS

Oficina de Literatura

Literatura e nacionalismo

O herdi

Opressores e oprimidos na literatura

Bem x Mal

Personagens femininas

Lutas sociais

FiguragOes do escravo na literatura brasileira
Liberdade estética: plano formal

Utopias e distopias

Criacao e estudos de Artes

Arte e Imagens: Espacos de representacao, conflito e intervencao social
Artistas e lugares de representagdo, produgao e fala

Artes e espacos de ancestralidade, intercambio e mesticamento

Artes e espacos de poder, ressignificacdo e resisténcia

Projeto de Produgdo em Artes

Arte multimidia ou online: universo de possibilidades

Artes corporais: cénicas, performaticas e musicais

Artes audiovisuais: cinema, videos, musica

Projeto de

Producdo em artes: multimidia, corpo fisico e virtual

Nucleo de analises historiograficas
Conceito de cultura
Hegemonia e guerras
Patrimonio Histdrico
Identidade

Artes visuais

Museus

Musicas

Imagem e Movimento
Industria Cultural

Poder

Controle Social

Discurso de odio

Dominio e correcao
Géneros

Além das classes sociais
Movimentos no século XXI

Observatorio Geografico

Calculando a pegada ecoldgica
Componentes da pegada ecoldgica
Sociedade e consumo

Formas de consumo

Pegada do carbono

Pegada hidrica

Economia verde
Sustentabilidade

Conflitos internacionais
Guerras Civis

Crises humanitarias

Disputas territoriais
Movimentos separatistas
Movimentos sectarios
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NUCLEO DE ESTUDOS EM CIENCIAS DA NATUREZA

Observatorio de fenomenos bioldgicos
e Pesticidas
e Esgoto, Saneamento Basico e Lixo Urbano
e Mineracdo e Barragens
e Matriz Energética e Energia Limpa
e Aquecimento Global
e Crise Hidrica
e Fragmentacdo de Ecossistemas
e Espécies Ameacadas e a Conservacdo da Biodiversidade
e Espécies Ameacadas e a Conservacdo da Biodiversidade
e Consumo e Producdo Sustentaveis
e Biotecnologia Classica
e Manipulagdo Genética — Transgénicos
e Manipulagdo Genética - Silenciamento Génico
e Clonagem Reprodutiva
¢ Clonagem Terapéutica e Terapia Celular
e Bioética

Analise e investigacoes quimicas
e Introducdo aos Cosméticos
e Aindustria e os padroes de beleza
e Regides de aplicacdo
e FuncOes organicas e suas propriedades nos cosméticos
¢ Coloides e solugGes cosméticos
e Produtos para cabelo
e Hidratantes e protetores solares
e Cremes dentais
e Maquiagem
e Perfumes e desodorantes
e Tecnologia de produgao
e Nanomateriais
¢ Polimeros e materiais compositos poliméricos
e Biomateriais
e Catalisadores
e Supercondutores

Oficina de Fisica investigativa

Aterrissando ovos em seguranga

Da pra quebrar uma régua usando jornal?
Calculando a velocidade da luz

Cabo de guerra elétrico

Tempestades elétricas

Desvendando as cores da luz

Como colocar um copo cheio de agua de cabeca para baixo?
Quantos graus tém meus 6culos?

Do que é feita a matéria?

Luz é onda ou particula?

Decaimentos radioativos

A radiagao do meio ambiente
Investigando o nucleo atomico

LED: fonte de luz ou painel fotovoltaico?
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COLEGIO anglo
IPIRANGA

Exercicios de mobilidade articular, alongamento e estimulagdo cardiorrespiratoria.
Aquecimento:
e fungdes: prevencao lesdes e melhora do desempenho
e tipos: geral e especifico
e critérios para a realizacao do aquecimento geral.
Conceito de exercicio fisico e de atividade fisica
e tipos: geral e especifico
e critérios para a realizacao do aquecimento geral.
Conceito de atividade fisica e exercicio fisico.
Alimentacgao antes, durante e depois da pratica corporal.
Nocoes de hidratagao relativas as praticas corporais.
Principais adaptacoes do funcionamento do organismo durante a atividade fisica:
¢ frequéncia cardiaca
o frequéncia respiratoria
¢ sinais exteriores de fadiga e suas relacdes com as fungGes cardiorrespiratoria e muscular.
Fatores que afetam o processo salide-doenca.
Promocao da atividade fisica e as diversas praticas de cuidado (individuais e coletivos) em satde.
Esportes:
HANDEBOL
e adquirir nocdes do jogo
e conhecimento de alguns fundamentos basicos:
e drible
e passe de peito
e passe picado
e arremesso
e organizacao coletiva e individual
* jogo
e regras basicas.
VOLEIBOL
e adquirir nocoes do jogo
e conhecimento de alguns fundamentos basicos: toque, manchete, saque por baixo, posicdo de rotagdo, sistema 6
X0
e regras basicas
e jogos
FUTSAL
¢ conhecimento de alguns fundamentos basicos: passes, chute, dominio e conducao da bola
e organizacao coletiva e individual.
e Jogos
e regras basicas.
BASQUETEBOL
¢ adquirir nogBes basicas do jogo
¢ conhecimento de alguns fundamentos basicos: passe de peito, drible, bandeja, arremesso de peito, bandeja,
dominio de recepcao de bola, manejo do corpo com e sem a bola
¢ regras basicas
e organizacao coletiva e individual.
ATLETISMO
corridas
corrida de velocidade
corrida de resisténcia
salto em distancia
salto em altura
langamentos (gerais)
Lazer, cultura e sociedade.
Beneficios da atividade fisica nos dias de hoje(pandemia).
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